
MASÉRNA NA DLANI UVÁDÍ 

PROGRAM AKCÍ, KURZŮ A WORKSHOPŮ

ÚNOR 2012

Den Datum
Hodina   

od - do
Název a druh akce Lektor Cena

Hodina   

od - do
Název a druh akce Lektor Cena

Hodina   

od - do
Název a druh akce Lektor Cena

St 1.2
17.00 

21.00

Workshop anatomie Na Dlani,  

veřejný zážitkový workshop 

zaměřený na funkce a 

symboliku tělních orgánů

Vít 

Swaczyna
200 Kč

Čt 2.2
17.00 

21.00

Workshop Reiki Na Dlani I. 

veřejný dikusní workshop o 

vědomé práci s energií a 

praktické duchovní cestě

Marek 

Ščotka

200 Kč 

Poprvé 

účast 

ZDARMA

Pá 3.2

So 4.2
10.00 

20.00

Kurz laických masáží III.: Masáž 

nohou vleže na břiše, veřejný 

certifikovaný kurz

Marek 

Ščotka

1.500 Kč 

Opáčko 

ZDARMA

16.00 

20.00

Workshop zpětné vazby 

veřejný zážitkový workshop

David 

Koukal
200 Kč

10.00 

20.00

Kurz tělních svící Na Dlani 

veřejný certifikovaný kurz, 

výuka práce s tělními, ušními a 

čakrovými svícemi. Rituály.

Vít 

Swaczyna

1.500 Kč 

Opáčko 

ZDARMA

Ne 5.2
16.00 

19.00

Relaxační tvoření se Žanetkou, 

veřejný kreativní workshop, 

ženský kruh

Žaneta 

Ščotková
200 Kč

Po 6.2

Út 7.2
16.00 

20.00

Workshop Život Na Dlani, 

veřejný diskusní workshop o 

výchově, partnerských vztazích, 

Indigo dětech, těhotenství atd.

Marek 

Ščotka
200 Kč

Veškeré podrobnosti o níže uvedených akcích se dozvíte na internetových stránkách www.masernanadlani.cz nebo osobně u pořádajících lektorů.

Kalendář Masérna Na Dlani Přívoz Masérna Na Dlani Fit & Fun Masérna Na Dlani Vista
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St 8.2
09.00 

21.00

Den Na Dlani, hostování našich 

masérů + večerní přednáška od 

16.30 hod. TWIGGY SALON 

HAVÍŘOV

Vít 

Swaczyna
Ceníky

Čt 9.2

Pá 10.2

So 11.2
10.00 

20.00

Kurz baňkování Na Dlani 

veřejný certifikovaný kurz, 

výuka práce se silikon. a plast. 

baňkami, ukázky se  skleněnými 

baňkami

Marek 

Ščotka

1.500 Kč 

Opáčko 

ZDARMA

10.00 

20.00

Kurz medové masáže Na Dlani, 

veřejný certifikovaný kurz

David 

Koukal

1.500 Kč 

Opáčko 

ZDARMA

Ne 12.2

Po 13.2
10.00 

20.00

Den otevřených dlaní, poznejte 

nás osobně a nezávazně - 

masáže zdarma pro nové 

klienty

Vít 

Swaczyna
ZDARMA

Út 14.2
16.00 

20.00

Workshop masérských praktik, 

veřejný odborný workshop pro 

maséry, výměna zkušeností, 

ukázky postupů a technik

Marek 

Ščotka
200 Kč

St 15.2
17.00 

21.00

Kurz první pomoci pro maséry 

a veřejnost, veřejný kurz, 

poskytování první pomoci v  

modelových situacích.

Vít 

Swaczyna
400 Kč

Čt 16.2

Program akcí a kurzů Masérny Na Dlani - únor 2012 | www.masernanadlani.cz | strana 2/4



Pá 17.2
16.00 

21.00

Kurz profesionálního masérství 

Na Dlani I.: Průběh setkání s 

klientem, veřejný certifikovaný 

kurz

Marek 

Ščotka

800 Kč 

Opáčko 

ZDARMA

10.00 

20.00

Kurz masáží lávovými kameny 

I.: Masáž zad a šíje, veřejný 

certifikovaný kurz PRAHA 5 - 

KUNRATICE!

David 

Koukal
1 500 Kč

So 18.2
10.00 

20.00

Kurz Reiki relaxační masáže, 

veřejný certifikovaný kurz pro 

absolventy Kurzu laických 

masáží, celkovka

Marek 

Ščotka

1.500 Kč 

Opáčko 

ZDARMA

10.00 

20.00

Kurz masáží lávovými kameny 

II.: Masáž nohou, veřejný 

certifikovaný kurz PRAHA 5 - 

KUNRATICE!

David 

Koukal
1 500 Kč

10.00 

20.00

Kurz reflexky Na Dlani, veřejný 

certifikovaný kurz, práce s 

reflexními ploškami na 

chodidlech a dlaních

Vít 

Swaczyna

1.500 Kč 

Opáčko 

ZDARMA

Ne 19.2
16.00 

19.00

Relaxační tvoření se Žanetkou, 

veřejný kreativní workshop, 

ženský kruh

Žaneta 

Ščotková
200 Kč

10.00 

20.00

Kurz masáží lávovými kameny 

III.: Masáž celková, veřejný 

certifikovaný kurz PRAHA 5 - 

KUNRATICE!

David 

Koukal
1 500 Kč

Po 20.2

Út 21.2

St 22.2
09.00 

21.00

Den Na Dlani - hostování našich 

masérů + večerní přednáška od 

16.30 hod. TWIGGY SALON 

HAVÍŘOV

Vít 

Swaczyna
Ceníky

Čt 23.2
16.00 

21.00

Kurz japonských masáží Na 

Dlani I., veřejný certifikovaný 

kurz pro zkušené maséry

Marek 

Ščotka

800 Kč 

Opáčko 

ZDARMA

Pá 24.2
16.00 

21.00

Kurz profesionálního masérství 

Na Dlani II.: Masér jako OSVČ - 

život profi maséra, veřejný 

certifikovaný kurz

Marek 

Ščotka

800 Kč 

Opáčko 

ZDARMA

16.00 

20.00

Workshop asertivity Na Dlani, 

veřejný zážitkový workshop 

David 

Koukal
200 Kč

So 25.2
10.00 

20.00

Kurz královské relaxační 

masáže, veřejný certifikovaný 

kurz pro zkušené maséry, 

celkovka zepředu

Marek 

Ščotka

1.500 Kč 

Opáčko 

ZDARMA

10.00 

20.00

Kurz čakrové masáže lávovými 

kameny, veřejný certifikovaný 

kurz

David 

Koukal

1.500 Kč 

Opáčko 

ZDARMA
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Ne 26.2

Po 27.2
10.00 

20.00

Den otevřených dlaní, poznejte 

nás osobně a nezávazně - 

masáže zdarma pro nové 

klienty

Marek 

Ščotka
ZDARMA

Út 28.2
17.00 

21.00

Workshop Reiki Na Dlani II. 

neveřejný zážitkový workshop 

zaměřený na ukázky a výuku 

práce s energií

Marek 

Ščotka
200 Kč

St 29.2
17.00 

21.00

Workshop Energie života 

veřejný zážitkový workshop 

zaměřený na práci s 

energetickými zdroji a centry v 

těle

Vít 

Swaczyna
200 Kč

Adresy uvedených provozoven Kontakty na uvedené lektory

Název a adresa masérny Jméno lektora Telefon E-mail

Masérna Na Dlani Přívoz, Orebitská 19, Ostrava - Přívoz David Koukal (+420) 732 866 389 koukal@masernanadlani.cz

Masérna Na Dlani Fit & Fun, Tovární 486/7, Ostrava - Mariánské Hory Marek Ščotka (+420) 608 808 664 scotka@masernanadlani.cz

Masérna Na Dlani Vista, Kpt. Vajdy 3046/2, Ostrava - Zábřeh Vít Swaczyna (+420) 605 887 736 swaczyna@masernanadlani.cz

Žaneta Ščotková (+420) 777 178 664 scotkova@masernanadlani.cz

Celkem 14 akcí Celkem 7 akcí Celkem 8 akcí
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